
 

 
アドバイスタイム 

一般 (通年型水泳教室） 

2020年 5月 1日 ～ 2021年 3月 31 日 入会期間 

内容 初級水泳教室 

毎週水曜 13：00～14：00  

毎週火曜 13：00～14：00   

中級水泳教室  

水中運動教室  毎週木曜 13：00～14：00  

参加料 A 受講料・保険料 ＋ B プール利用料(入場券) 

A 受講料・保険料＝1回につき 300 円 

B プール利用料(入場券)＝1回につき 300 円 

            ※回数券もご利用いただけます。 

講師 福島県北水泳連盟 指導員 

申込み 4 月 4 日（土）9：00～  

直接ご来館での受付となります。 

※初めて受講される方を優先とさせていただきます。 

受講したことがある方は、定員に満たなかった場合の 2次

募集をお待ちください。 

 

※定員：1コースにつき 10名 

ヘルシーランド福島 ☎024-536-5600 


